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{OUE ES BUBAL?

Bubal es un pueblo del Pirineo oscense que se abandoné
a finales de los anos 60. Desde el ano 1984 se viene
desarrollando en él un programa educativo.

Son miles de alumn@s los que han colaborado en su
recuperacion. Actualmente se puede participar en
diferentes modalidades y periodos.

Buabal, como recurso educativo integral, favorece
situaciones de aprendizaje diferentes a las que se dan
en las aulas.




El entorno

El pueblo de Bubal se encuentra situado en el
Valle de Tena, pertenece al municipio de Biescas
y ofrece una posibilidad excepcional para conocer
y profundizar el estudio de la vida tradicional de
montana.

Su clima es propio de montaina con importantes
precipitaciones y amplios contrastes entre las
estaciones.

Ofrece una interesante diversidad geomorfolégica
y de vegetacidon con ambientes y suelos bien
diferenciados: desde zonas de ribera préximos al
rio Gallego (900 m.s.n.m.) hasta zonas de alta
montana que alcanzan los 2.800 m.

Un monumento megalitico

a la entrada del valle da
cuenta de sus primeros
pobladores que se asentaron
proximos a bosques y rios.

Los nucleos de poblacion se asentaron en torno a
los pastos a medida que la ganaderia cobré
importancia, con un maximo de poblacién a
principios del siglo XX.

En la década de los sesenta, la construccion de
presas y la apertura del valle al exterior acabé con el
sistema ganadero y en el caso de Bubal supuso la
inundacion de gran parte de sus tierras.

Su conservada arquitectura es representativa de los
pueblos del valle, adaptandose a las condiciones y
recursos del medio. Sus viviendas se organizan
alrededor de la plaza y constan de edificaciones con
planta baja y primera planta donde se situan la
cocina y los dormitorios. En la periferia se
encuentran los edificios ganaderos con dos plantas.




Objetivo de la estancia

Los alumn@s participantes viviran una
experiencia, en primera persona, en un
pequeino pueblo del Pirineo, donde Ila
transmision de valores, la sostenibilidad
ambiental, el compromiso social y el
desarrollo personal, impregnan todas las
actividades.

El pueblo representa un recurso integral
donde desarrollar las actividades que os
proponemos

El conocimiento de la cultura tradicional del Pirineo es
una buena manera de conocer, contrastar y valorar
otras formas de vida .

El marco natural que nos rodea, posibilita que los
alumno@s aprecien y respeten los ecosistemas del
Pirineo.




Las actividades propuestas vienen avaladas por la experiencia del equipo educativo.
Todas ellas tienen como fin el desarrollo de las distintas competencias clave y de las
potencialidades de los alumnos, utilizando metodologias activas siguiendo las lineas de
innovacion educativa.
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Instalaciones

Todas las instalaciones han sido recuperadas con la
participacién de los alumnos durante los afos de
funcionamiento del Programa de Recuperacion y
Utilizacion Educativa de Pueblos Abandonados.

Los dormitorios para los asistentes ocupan cinco
casas y comprenden habitaciones con ocupaciones
entre dos y nueve personas segun los casos, con
banos compartidos en la misma planta. Se cuenta
ademas con cuatro dormitorios individuales para los
responsables del grupo.

La cocina y el comedor ocupan la planta baja de una
de las principales casas situada en la plaza del
pueblo. Completan las instalaciones dos amplias
salas para actividades en gran grupo, pista
polideportiva iluminada, biblioteca, museo
antropolégico, sala de ordenadores asi como ocho
salas habilitadas y equipadas como talleres (telares,
carpinteria, canteria, alfareria, horno de pan,
cesteria, taller de naturaleza, etc.).

Existen ademas diversas instalaciones ganaderas ya
que en el pueblo se mantiene una importante
muestra de ganaderia autéctona de la zona.

marcados, caminos y pistas
acercarnos al medio.

—

En el entorno hay una gran variedad de itinerarios

que nos permiten



EDUCACION SECUNDARIA HORARIO PARA 5 DIAS

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
8:00 DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
8:30-9:00 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
9:00-9:15 Recoger habitaciones | Recoger habitaciones Recoger habitaciones Recoger habitaciones
9:15-11:15 TAJOS TAJOS EXCURSION TAJOS
11:15-11:45 ALMUERZO ALMUERZO A ALMUERZO
11:45-13:45 | INCORPORACION TALLER TALLER HOZ DE JACA/ ASAMBLEA
12:00 ANTROPOLOGIA NATURALEZA BOYERAL
14:00-15:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
15:00-16:00 Tiempo Libre Tiempo Libre Tiempo Libre Tiempo Libre DESPEDIDA 15:00
16:00-18:00 | DESCUBRE BUBAL EXCURSION A YINCANA PREPARACION JUICIO
POLITUARA
18:00-18:30 MERIENDA MERIENDA MERIENDA MERIENDA
18:30-20:00 JUEGOS DE REPARTO DE JUEGOS JUICIO DE OROSIA
DESINHIBICION TALLERES. COOPERATIVOS
INICIO KUBB
20:00-20:45 Duchas Duchas y KUBB Duchas y KUBB Duchas
20:45-21:30 CENA CENA CENA CENA
22:00-23:00 | Tiempo Libre/Disco | Tiempo Libre/karaocke Tiempo Dorsal de las emociones o
Libre/Disfraces } )O@L, @W
23:00-23:30 ACOSTARSE ACOSTARSE ACOSTARSE ACOSTARSE Lo e
23:30




EDUCACION SECUNDARIA HORARIO PARA 4 DIAS

DiA 1 DiA 2 DIA 3 DiA 4
8:00 DESPERTAR DESPERTAR DESPERTAR
8:30-9:00 DESAYUNO DESAYUNO DESAYUNO
9:00-9:15 Recoger habitaciones Recoger habitaciones Recoger habitaciones
9:15-11:15 TAJOS TAJOS TAJOS
11:15-11:45 ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
11:45-13:45 INCORPORACION 12:00 | TALLER ANTROPOLOGIA TALLER NATURALEZA ASAMBLEA
14:00-15:00 COMIDA COMIDA COMIDA COMIDA
15:00-16:00 Tiempo Libre Tiempo Libre Tiempo Libre DESPEDIDA 15:00
16:00-18:00 DESCUBRE BUBAL EXCURSION A YINCANA
POLITUARA
18:00-18:30 MERIENDA MERIENDA MERIENDA
18:30-20:00 JUEGOS DE REPARTO DE TALLERES. JUEGOS COOPERATIVOS
DESINHIBICION JUEGOS TRADICIONALES
20:00-20:45 Duchas Duchas Duchas
20:45-21:30 CENA CENA CENA
29:00-23:00 Tiempo Libre/Disco Tiempo Karaoke Dorsal de las emociones
23:00-23:30 ACOSTARSE ACOSTARSE ACOSTARSE
23:30 SILENCIO SILENCIO SILENCIO




EDUCACION SECUNDARIA HORARIO 3 DIAS opcion 1

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

y opcion 2

VIERNES

8:00

8:30-9:00

9:00-9:15

9:15-11:15

11:15-11:45

DESPERTAR

DESPERTAR

DESPERTAR

DESPERTAR

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

DESAYUNO

Recoger habitaciones

Recoger habitaciones

Recoger habitaciones

Recoger habitaciones

TAJOS

DESPEDIDA 9:30

TAJOS

TAJOS

ALMUERZO

11:45-13:45

INCORPORACION
12:00

TALLER
ANTROPOLOGIA

INCORPORACION
12:00

ALMUERZO

ALMUERZO

TALLER
ANTROPOLOGIA

TALLER DE
NATURALEZA

14:00-15:00

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

COMIDA

15:00-16:00

Tiempo Libre

Tiempo Libre

Tiempo Libre

Tiempo Libre

DESPEDIDA 15:00

16:00-18:00

DESCUBRE BUBAL

EXCURSION A
POLITUARA

DESCUBRE BUBAL

EXCURSION A
POLITUARA

18:00-18:30

MERIENDA

MERIENDA

MERIENDA

MERIENDA

18:30-20:00

YINCANA

JUEGOS
COOPERATIVOS

YINCANA

JUEGOS
COOPERATIVOS

20:00-20:45

Duchas

Duchas

Duchas

Duchas

20:45-21:30

CENA

CENA

CENA

CENA

22:00-23:00

Tiempo Libre/Disco

Dorsal de las
emociones

Tiempo Libre/Disco

Dorsal de las emociones

23:00-23:30

ACOSTARSE

ACOSTARSE

ACOSTARSE

ACOSTARSE

23:30

SILENCIO

SILENCIO

SILENCIO

SILENCIO




MENU DE 5 DIiAS

®

A ()
|
LUNES MARTES |MIERCOLES |[JUEVES VIERNES
Desayuno Fruta-Leche-Cacao-Cereales-Galletas o pan tostado-Mantequilla- Mermelada
Almuerzo * Bocadillo de |= Bocadillo de * Bocadillo de = Bocadillo
salchichon queso tortilla de atidn Pechuga de pavo
Comida . Judias » Legumbre * Ensalada = Macarrones a la [= Arroz a la
verdes * Huevos ilustrada carbonara cubana
. Estofado de |rellenos de atin |= Canelones de * Lomo con tomate |-Filete de
cerdo * Fruta carne * Fruta merluza al horno
. Yogur * Flan - Queso y miel
Merienda » Bocadillo = Bizcocho con |= Fruta * Fruta
Jjamon dulce chocolate
Cena » Ensalada = Crema de = Guisantes = Verdura
ilustrada calabacin salteados con » Hamburguesas
= Tortilla de = Pescado al Jjamon con patatas
patata horno+ensalada |= Salchichas con * Natillas
* Fruta * Fruta patatas fritas

* Fruta

©

L



MENU DE 4 DIAS

DIA 1 DIA 2 DIA3 DIA4
Desayuno Fruta-Leche-Cacao-Cereales-Galletas o pan tostado-Mantequilla-
Mermelada
Almuerzo * Bocadillo de [= Bocadillo de » Bocadillo
salchichon queso Pechuga de pavo
Comida . Judias = Legumbre * Macarrones a la |= Arroz a la
verdes * Huevos carbonara cubana
. Estofado de |rellenos de atin|= Lomo con tomate |-Filete de merluza
cerdo * Fruta * Fruta al horno
. Yogur - Queso y miel
Merienda = Bocadillo = Bizcocho con |= Fruta
jamon dulce chocolate
Cena * Ensalada * Crema de » Verdura
ilustrada calabacin » Hamburguesas
= Tortilla de = Pescado al con patatas
patata horno+ensalada |* Natillas

* Fruta

* Fruta




MENU DE 2 DIAS (lunes a miércoles)

LUNES MARTES |MIERCOLES
Desayuno Fruta-Leche-Cacao-Cereales-Galletas o pan

tostado-Mantequilla- Mermelada
Almuerzo = Bocadillo de

salchichon

Comida . Judias = Legumbre

verdes * Huevos

. Estofado de |[rellenos de atin

cerdo * Fruta

. Yogur
Merienda = Bocadillo = Bizcocho con

Jjamon dulce chocolate
Cena » Ensalada = Crema de

ilustrada calabacin

= Tortilla de = Pescado al

patata horno+ensalada

* Fruta * Fruta




MENU DE 3 DIAS ( miércoles a viernes)

MIERCOLES JUEVES |VIERNES
Desayuno Fruta-Leche-Cacao-Cereales-Galletas o pan tostado-
Mantequilla- Mermelada
Almuerzo » Bocadillo de |= Bocadillo de
salchichon pechuga de pavo
Comida . Judias verdes » Legumbre = Arroz a la
. Estofado de cerdo  |= Huevos cubana
. Yogur rellenos de atin | -Filete de merluza
* Fruta al horno
- Queso y miel
Merienda = Bocadillo jamén dulce |= Bizcocho con
chocolate
Cena = Ensalada ilustrada » Crema de
= Tortilla de patata calabacin
* Fruta = Pescado al

horno+ensalada
* Fruta




VISITA BUBAL DURANTE UN DIA

Visctaremas (oo difenentes  animales
VISITA A LA GRANJA I de y

tablar de ellos.

Para alumnos de Educacion Infantil y Primaria

MUSEO DE ANTROPOLOGEA 46 i LT O LR,

10:30 LLegada

11:00- Actividad elegida

13:00

13:30- Comida

14:30

14:30- Juegos al aire libre
Para alumnos de 16:00

Educacion Primaria y Secundaria 16:00 Regreso



POSIBILIDADES DE PARTICIPACION

® Cuota reducida centros de Aragdn
OPCION A De lunes a miércoles: 45 €

Estancias de 3 dias Def mié_rcoles aviernes: 50 € . ’
® Cuota ordinaria centros de otras comunidades autdnomas

De lunes a miércoles: 50 €
De miércoles a viernes: 65 €

TR ® Cuota reducida centros de Aragon
OPCION B 5 dias: 80 €

Estancias de 4 6 5 dias 4 dias: 60 €
® Cuota ordinaria centros de otras comunidades autdnomas
5 dias: 110 €
4 dias: 90 €

Incluye Pension completa y actividades
No incluye posibles entradas ni traslado

OPCION VISITA A BUBAL DURANTE 1 DIiA: 9 € (Incluye actividad elegida y comida)



;COMO DARTICIDADR?

Para participar durante el curso 2018/19, os remitimos a la convocatoria del
Servicio Provincial de Educacién, Cultura y Deporte de Huesca de 12 de
febrero de 2019

Para contactar con nosotros:

e P.R.U.E.P.A. Bubal
C/Unica, s/n

22665 Bubal (Huesca)

Telf. 974.487.164.
ppabubal@gmail.com

Web: pruepabubal.catedu.es

eUnidad de Programas Educativos
Plaza Cervantesn®?2

22003 Huesca

Telf.974.293.272



Si queréis vivir una
experiencia diferente. .




